
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 

 :گروه   ژنیتال نام درس:  کارشناسی مقطع رشته:  پرستاری    نام رشته

 پسران

  1405-1406 اولنمیسال  

 

 :مشخصات استاد مسؤول 

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

-اخلید  مربی عبادی کاوه 

 جراحی

 09101682581  پرستاری و مامایی

 و ارتباط با دانشجويان را بر عهده دارد. استاد مسؤول درس وظيفه نظارت بر روند درس و تكاليف دانشجويان

 آدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:

k-ebadi@alumnus.tums.ac.ir 
 ان همکارمشخصات استاد: 

 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

       

       

 دسترسی داشته باشند.ان همكار می توانند به قسمتهای مشخصی از درس استاد

 مشخصات کلی درس
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انشجويان دع آزمون به )توجه داشته باشيد محتوايی که به عنوان منب: مكتوب نمائيددرس را برای دانشجويان کلی اهداف  الف:

 باشد.(شود بايد اهداف درس را پوشش دهد و آزمون نهايی دانشجويان نيز بايد با اهداف درس مطابقت داشته معرفی می

 

 ریفراگ که رودیم انتظار درس نیا انیپا از پس: 

 .ببرد نام را خارجی و داخلی)مردان و زنان( تناسلی دستگاه مختلف قستهای -

 .بشناسد را داخلی تناسلی دستگاه مختلف اجزای عملكرد و ساختار -

 .دهد شرح را قاعدگی سيكل در دخيل های و مكانيسم فرايند -

 .دهد توضيح را  مثل)مردان و زنان( توليد دستگاه اختلالات به مبتلا مددجوی حال شرح در مهم نكات -

 بيان کند. را  مثل)مردان و زنان( توليد دستگاه معاينات و تست های تشخيصی انواع -

 .دهد شرح نقش پرستار را در ارائه مراقبتهای قبل، حين و بعد از انجام تستهای تشخيصی را -

مراقبتی  بيماران برنامه ( را شرح داده و با استفاده از فرايند پرستاری، برای اين BPHتناسلی مردان)اختلالات خوش خيم دستگاه  -

 تنظيم نمايد.

  اختلالات بدخيم دستگاه تناسلی مردان را شرح داده و علائم، نشانه ها و درمان های رايج را توضيح دهد. -

 .نشانه ها و درمان آنها را با هم مقايسه نمايد انواع مختلف عفونت های واژينال را شرح داده و علائم و -

 مايد.نبا استفاده از فرايند پرستاری، برای بيماران مبتلا به عفونت های ولوواژينال برنامه مراقبتی تنظيم   -

 فرايندهای التهابی و اختلالات ساختاری دستگاه تناسلی زنان را شرح دهد. -

تنظيم  مه مراقبتین برنارح داده و با استفاده از فرايند پرستاری، برای اين بيمارااختلالات خوش خيم دستگاه تناسلی زنان را ش -

 نمايد.

 اختلالات بدخيم دستگاه تناسلی زنان را شرح داده و علائم، نشانه ها و درمان های رايج را توضيح دهد.  -

 .نظيم نمايدتاقبتی ناسلی زنان برنامه مربا استفاده از فرايند پرستاری، برای بيماران مبتلا به اختلالات بدخيم دستگاه ت -

 .ايداختلالات بدخيم دستگاه تناسلی زنان، مشخص نم به مبتلا بيمار فيزيكی معاينه در احتمالی را  های يافته -

 با استفاده از فرايند پرستاری، برای بيماران تحت هيسترکتومی برنامه مراقبتی تنظيم نمايد. -

 د. ا توضيح دهيرند رگمراقبت پرستاری از بيماران مبتلا به اختلالات بدخيم دستگاه تناسلی زنان که تحت پرتودرمانی قرار می  -

 آناتومی و فيزيولوژی پستان را شرح دهد. -

 روش های بررسی و تشخيصی مورد استفاده برای تشخيص بيماری های پستان را شرح دهد. -

 وش خيم و بدخيم پستان را تشرح و با هم مقايسه نمايد.پاتوفيزيولوژی بيماری های خ -

 روش های مختلف درمان را در سرطان پستان توضيح دهد. -

 د.م نمايبا استفاده از فرايند پرستاری، برای مراقبت از بيماران تحت درمان سرطان پستان، برنامه مراقبتی تنظي -

 شرح دهد. تلا به سرطان پستان که تحت جراحی قرار گرفته اند راجتماعی و توانبخشی بيماران مبا -نيازهای فيزيكی، روانی -

 اهداف و معرفی درس
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 :رد زير را کلمه در مورد اين درس بنويسيد. دقت کنيد معرفی موا 300تا  250معرفی مختصری در حدود  ب

قع پاسخ مانند به مو ياننشجوتوضيح کلی شيوه کار شما و روند درس، انتظارات شما از داکاربرد و ارتباط درس با رشته يا دوره، ) شامل شود

  دادن به تكاليف، شرکت فعال در تعاملات و ....(

 با تا ،دگردمی  آشنا مربوط به آناختلالات و  پستان و و مردان زنان مثل ديتول ستميس يیربنايز ميمفاه با دانشجو درس نيا در

ن بيمارا از مراقبت در یارپرست نديفرا یريکارگ به ضمن یپرستار ميمفاه و ها هينظر از بتواند هيپا علوم با خود یها آموخته قيتلف

 کاربرد رد خلاق تفكر یمهارتها تيتقو راستا نيا در. نمايد استفاده مبتلا به اختلالات دستگاه تناسلی زنان و مردان  و پستان

 . دارد قرار مدنظر یتوانبخش تا یريشگيپ از زنان سلامت یارتقا و حفظ ن،يتام منظور به یپرستار یها صيتشخ

 

 

 

یرد
 ف

 مورد نياز امكانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

 مردان، مثل توليد فيزيولوژی، دستگاه و آناتومی 1

های تشخيصی و مراقبت های  روش و بررسی

 بررسی و مدیریت /پرستاری قبل، حين و بعد از آن

عفونی، اختلالات ساختاری خوش خيم و بدخيم اختلاات 

 سيستم تناسلی مردان همراه با مراقبت های پرستاری

کنفرانس، بحث  05/07/1405

 گروهی

 وایت برد، پروژکتور

آناتومی و فيزيولوژی پستان، اختلالات خوش  2

 مراقبت های پرستاریخيم و بدخيم پستان و 

کنفرانس، بحث  12/07/1405

 گروهی

 وایت برد، پروژکتور

زنان،  مثل توليد فيزيولوژی، دستگاه و آناتومی 3

های تشخيصی و مراقبت های  روش و بررسی

 پرستاری قبل، حين و بعد از آن

کنفرانس، بحث  19/07/1405

 گروهی

 وایت برد، پروژکتور

عفونت های واژينال، اختلالات ساختاری و خوش  4

خيم داستگاه تناسلی زنان و مراقبت های 

 اختلالات بدخيم دستگاه تناسلی زنان،  /پرستاری

 بررسی، تشخيص و مراقبت های پرستاری

کنفرانس، بحث  26/07/1405

 گروهی

 وایت برد، پروژکتور

5     

6     

7     

8     

 درس حضوریجلسات  تعیین
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یادگیری ترکیبی  بصورت نظری مقررات آموزشی مصوب امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروسبر اساس 

(Blended learning) وجود دارد.حضوری غیر کلاس  در قالب 

حتوا در مشخصی از مهای های واحدی غيربالينی کاربرد دارد. توجه نماييد که در اين رويكرد قسمت)اين نوع ارائه برای درس 

 شوند(. ضوری پوشش داده نمیبخش ح
 جدول زير را تكميل نماييد: صورت استفاده از اين رويكرد  در

 
)شامل  بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، آنلاین بودن یا نبودن)شامل نحوه ارائه، 

 (امکانات مورد نیاز و ....

   

 

 

9     

10     

یرد
 ف

 مورد نياز امكانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

1     

2     

3     

4     

 درس غیرحضوری جلسات تعیین
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 مطالعههت جمنابع  و)شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوی دیگر(  دانشجویان آزمون نهاییمنابع مربوط به 

 سامانهآنها در دسترسی به  لینکبه همراه )منابع جلسات غیر حضوری(  بیشتر
 

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون
surgical -Brunner & Suddarth's textbook of medical). 2022Brunner, L. S. (

.ncott Williams & Wilkins, Lippinursing 

  

 54الی  50فصل 

  
 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
نحوه دسترسی دانشجویان به 

 مقاله

  

  
 

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگانتهیه
 )آدرس در سامانه یا لینک( توضیحات

  https://nurseslabs.com 

   

   
 ستا گر دانشگاههای دیروی سامانهبر اری شده ذمحتوای بارگ (جزوه، فيلم آموزشیاسلايد پاور پوينت، از محتوا )منظور  *

 که بايد قبل از آغاز ترم به صورت نهايی آماده شده باشد.

 

 
 داشته باشند.  ینقش مهم انيدانشجو یابيو خودارز یريادگيو ...( در کمک به  یخال یجا ،یجورکردن ،ای¬نهيچند گز ،یحتشري) ها¬خودآزمون 

 زمجانا بجهای حل مساله و قدرت تحليل و نقد دانشججويان مهارت)افزايش دهنده  پوشش بخش غيرحضوری درس از طريق تعريف تكاليف مناسب-

 برای دانشجويان ضروری است. (بندی مناسب

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های پروژه ،تکالیف، خودآزمون

 منابع درسی دانشجویان

https://nurseslabs.com/
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  هدف مطالعه منابع و يادگيری دانشجو است.  طول ترم باو پروژه تكاليف 

 شود. ها تعريف میپروژه پايان ترم فعاليت خاصی در راستای به کاربردن آموخته 

  ........................................................................................................................................................................ توضيح خود آزمون:.

  .................................................................................................................................................................. پروژه طول ترم: حيتوض

  .................................................................................................................................................................. ترم: پايانپروژه  حيتوض

 

 

 
افی ک امکان فعال سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت  یا بصورت مجازی در سامانه

 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید. انجام شود می

 (مباحثهموضوع  روزانه يا هفتگی، ، مدت زمان فعاليتاتاق بحث توضيحات شامل بستر تشكيل) اتاق بحث )فورم(

............................................................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

بندی دقيق ارزشيابی نهايی دانشجو را ذکر نماييد. )مواردی چون نمره آزمون کتبی، حضور و ها و بارمملاك .1

  های پيش بينی شده(غياب در کلاسهای حضوری، تكاليف و ساير فعاليت

 دانشجو  نهایی نمره •

 نمره 3حضور فعال در کلاس .  1

  یا نهینمره ( سوالات به صورت چهارگز 17شده  نییترم در زمان تع انی. آزمون پا 2

 

 نام و نام خانوادگی و امضای مدیر گروه  ول درسو نام خانوادگی و امضای استاد مسئنام 

 

 

  

 ارزشیابی دانشجویان

 سایر فعالیت های یادگیری


